
２０２５年第一回

テーマ
88歳になる帯津慮先生から学ぶ

～いつまでも若さを保つ秘訣伝授～

場　　所 信州飯綱高原　心と体といのちのリトリートセンター　いのちの森「水輪」

日　　時 3月20日(木・祝) ～ 23日(日)

参 加 費

① 2泊3日 45,000円 (講師費、会場費、宿泊費夕朝食含む※税込
② 3泊4日 65,000円
③昼食希望者\1.650税込み別料金
④水輪チャーターバス(長野駅、水輪内)片道￥2,000 往復￥4,000 長野駅東口11:30発

*キャンセルの場合、返金出来ません
*会場全館禁煙
*洗面用具・タオル・パジャマは各自で用意

講　　師

帯津良一
　帯津三敬病院名誉院長
　日本ホリスティック医学協会名誉会長
　日本メディカルホメオパシー学会理事長

ファシリテーター 塩澤みどり

プログラム https://suirin-naturalfarm.com/lp/yohjyojyuku202503/

主　　催 (公益財団法人)いのちの森文化財団

宿泊・会場
申込み・問合せ

(公益財団法人)いのちの森文化財団
TEL 026-239-2630
FAX 026-239-2736
E-mail suirin@suirin.com　https://suirin.com

いのちあふれるゆったりのんびり
若返り水輪養生塾

講演スケジュール
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